
Wenn ich jetzt diesem Menschen 
gegenübertrete,
dem das Herz so schwer ist,
dass er nicht mehr leben mag,
dann lass mich ganz bei ihm sein.

Gib mir, was ihm wohltut.
Erfülle mein Schweigen
mit deiner Gegenwart,
dass es ihn umhülle
wie ein wärmender Mantel.

Segne meine armen Worte,
dass sie ihn heilend berühren
und seine Verlassenheit mildern.
Berühre meine Augen,
dass er sich zu Hause fühle
in meinem Blick.

Dir bringe ich
was ihm so weh tut.
Nimm es zu Herzen.

Sabine Naegeli

Links

www.eningen-evangelisch.de
www.buendnis-depression.de/depression/neckar-
alb.php
www.difaem.de/laender/deutschland
www.geistreich.de/experience_reports/1934
www.eningen.de/leben/gesunde-gemeinde.html

Pfarrer Johannes Eißler, 
Schwanenstraße 9, 72800 Eningen
Telefon (0 71 21) 33 02 66
E-Mail: johannes.eissler@elkw.de

Pfarrerin Regina Lück
Hölderlinstraße 18, 72800 Eningen
Telefon (0 71 21) 8 11 70
E-Mail: regina.lueck@elkw.de

Annette Haußmann
Wissenschaftliche Mitarbeiterin
EKD-Modellprojekt: Innovative Wege der Seelsorge für 
Menschen mit depressiven Störungen
Eberhard-Karls-Universität Tübingen
Evangelisch-Theologische Fakultät
Lehrstuhl für Praktische Theologie III
Liebermeisterstraße 12, 72076 Tübingen
E-Mail: annette.haussmann@uni-tuebingen.de

Difäm – Deutsches Institut für Ärztliche Mission e.V.
Mohlstraße 26, 72074 Tübingen
Telefon (0 70 71) 7 04 90 23
E-Mail: info@difaem.de

Ichthys – Seelsorge, Beratung, Lebenshilfe
Haus „Aufbruch“, Vor dem Harret 1, 72800 Eningen
Telefon (0 71 21) 4 64 08
E-Mail:  ichthys@haus-aufbruch.de

Bündnis gegen Depression Neckar-Alb e.V.
Universitätsklinik für Psychiatrie und Psychotherapie 
Tübingen
Prof. Dr. Gerhard W. Eschweiler
Calwer Straße 14, 72076 Tübingen
E-Mail: neckar-alb@buendnis-depression.de

Wenn die
Seele leidet

Was hilft?
Was tut mir gut?

Evangelische Kirchengemeinde Eningen
und Partner/innen auf der Suche nach 

innovativen Wegen der Seelsorge

Gebet Kontaktadressen
Evangelische

Kirchengemeinde 
Eningen unter Achalm



Die Evangelische Kirchengemeinde Eningen unter 
Achalm will Menschen mit depressiven Störungen so-
wie ihre Angehörigen bewusster in den Blick nehmen. 
Sie möchte dabei „Innovative Wege der Seelsorge für 
Menschen mit depressiven Störungen“ gehen. 

Die Eninger sind dabei in ein EKD-Modellprojekt 
eingebunden, das in Kooperation von Universität Tü-
bingen (Lehrstuhl für Praktische Theologie, Prof. Dr. 
Birgit Weyel, Wissenschaftliche Mitarbeiterin Annette 
Haußmann) und Difäm (Deutsches Institut für Ärztliche 
Mission, Dr. Beate Jakob) in drei Gemeinden durch-
geführt wird und sich der Stärkung von Seelsorge mit 
depressiven Menschen widmet. Enge Verbindungen 
bestehen auch zum „Bündnis gegen Depression 
Neckar-Alb e.V.“. 

Als ersten Schritt haben wir eine Seelsorge-Sprech-
stunde, jeweils donnerstags von 18 Uhr bis 19 Uhr 
eingerichtet. In der Regel sind wir in dieser Zeit im 
Pfarrhaus (Hölderlinstraße 18 und Schwanenstraße 9) 
erreichbar.

Wir freuen uns, wenn Sie unsere Angebote in An-
spruch nehmen. 
  

Pfarrer J. Eißler               Pfarrerin R. Lück

Dienstag, 19. Mai 2015
20 Uhr Andreasgemeindehaus
Seelisch gesund, seelisch krank – Welche Sprache 
spricht die Seele?
Vortrag von Dr. med. Gerhard Gutscher, Facharzt für 
Psychiatrie und Psychotherapie, CH-Riehen 

Sonntag, 14. Juni 2015
10 Uhr Johanneshaus
„Ich habe niemanden, der mir hilft!“
Predigtreihe Gesundheit 
mit Pfarrer Johannes Eißler, Pfarrerin Regina Lück und 
Ökumene-Team

Mittwoch, 17. Juni 2015
20 Uhr Andreasgemeindehaus
Wenn der Mensch neben dir depressiv ist – 
Möglichkeiten und Grenzen für Angehörige
Vortrag 
von Dr. med. Berthold Müller, Chefarzt für Depression 
und Psychosomatik der PPrt, Reutlingen

Sonntag, 21. Juni 2015
10 Uhr Andreaskirche
Loben und Klagen mit den Psalmen
Predigtreihe Gesundheit 
mit Dr. med. Beate Jakob, Referentin beim Deutschen 
Institut für Ärztliche Mission e.V., Tübingen

Sonntag, 28. Juni 2015
9 Uhr Johanneshaus / 10 Uhr Andreaskirche
Verzweifelt – und dennoch nicht am Ende.
Elia unter dem Ginsterstrauch
Predigtreihe Gesundheit 
mit Helmut Elsäßer, Pfarrer i.R., Logotherapeut

Dienstag, 30. Juni 2015
20 Uhr Andreasgemeindehaus
„Hilf gnädig allen Kranken, / gib fröhliche Gedan-
ken / den hochbetrübten Seelen, / die sich mit 
Schwermut quälen …“ 
Christlicher Glaube und Depression
Gesprächsabend mit Pfarrer Johannes Eißler

Samstag, 11. Juli, 10 – 16 Uhr
Malen – die Seele stärken. Wie Malen bei  
Depressionen helfen kann
Seminar mit Gabi Bürkle, Kunsttherapeutin M.A., 
Charlotte Hummel, Christliche Therapeutin (de‘ignis) 
Anmeldung an: Evangelisches Gemeindebüro,  
z.Hd. Frau Jantz, Schwanenstraße 9, 72800 Eningen;
T. (0 71 21) 8 11 83;  gemeindebuero.eningen@elkw.de

Samstag, 18. Juli, 10 – 16 Uhr
Psychisch kranke Menschen besuchen und  
begleiten
Seminar für Angehörige, Menschen im Besuchsdienst 
und weitere Interessierte. 
Leitung: Cornelius Haefele, Theologe, Lebensberater; 
Annette Haußmann, Theologin, Psychologin; Christa 
Schöler, Dipl.-Sozialpädagogin (FH)
Anmeldung s.o. unter 11.7.

Im Anschluss an alle Veranstaltungen besteht die 	
Möglichkeit zum persönlichen Gespräch bzw. zum 	
persönlich zugesprochenen Gebet und Segen.

Seelsorge-Sprechstunde
Donnerstags, 18 – 19 Uhr oder nach Vereinbarung:
Pfarrhaus Hölderlinstraße 18, Eningen
Pfarrhaus Schwanenstraße 9, Eningen

Mit freundlicher Unterstützung:

*

Sorge für die Seele Veranstaltungen* Veranstaltungen*


